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0 引言
海洋强国战略在党的十八大提出，并在党的十九大得到进一步深化部署。习近平总书记强调，要“坚持

陆海统筹，加快建设海洋强国”[1]。我国要实现从海洋大国到海洋强国的战略蜕变，必须要在文化、科技、人
才、经贸、国防等各个领域实现跨越式发展，同时要加大对海洋科学技术发展的资金投入和政策支持力度，
加大海洋人才培养力度，培养海洋专门人才，其中最核心的内容就是对海洋人才的培养。航海类专业大学生
未来所从事的航海职业具有明显的涉外性和国际性等特点，其一言一行代表着国家形象与民族气质，于无

形中扮演着中华文明的继承者和传播者的角色，肩负着民族文化传播的重任。因此，对航海类专业大学生进
行思想政治教育和民族文化浸润，培养他们的文化自信和民族精神，增强民族自豪感和爱国主义情怀，意义

更加重要和突出。
1 大学航海英语课程思政的重要意义
1.1 高校人才培养的必然要求
在中国特色社会主义制度下，高校人才培养必须回答好“为谁培养人”“培养什么样的人”“怎样培养人”
这几个根本问题。高校的根本任务在于立德树人，培养有理想、有本领、有担当的社会主义合格建设者和接
班人，培养拥护中国共产党领导和我国社会主义制度、立志为中国特色社会主义事业奋斗终生的人。因此，
高校必须积极发挥课堂教学的思政教育主渠道作用，守好责任田，立足专业知识，融入思政内容，将社会主

义核心价值观贯穿于人才培养的全过程。
1.2 培养正确三观的重要途径
语言类课程在思想政治教育方面有着得天独厚的优势，它不仅传授语言知识，还是一种文化的有效载

体和意识形态的凸透镜。航海英语在传授知识的过程中也“无法脱离对思想的表达和对价值观的传递”[2]1，能
够潜移默化地影响学生的世界观、人生观和价值观。然而，由于航海英语的工具性和国际性特点，当前的航
海英语教材多采用西方地域文化、自然科学、时事热点等内容，致使学生在学习过程中形成对西方文化的单
一输入和对中国文化、时事等内容的失语现象。大学生尚处在三观形成的关键时期，“很难保持清醒，明辨是
非，往往失去判断能力，产生动摇”[3]。因此，教师在航海英语教学中必须密切结合中国国情，突出思政元素，
开展课程思政导向的教学。
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2 大学航海英语课程思政的缺失
2.1 教学理念的缺失
教学理念是教师对教学活动认识的集中体现，是教师对教学活动所持有的最基本的态度和看法，对教

学活动具有重要的引领作用。教师只有透彻理解教学理念，才能自觉地不断对教学理念进行更新，进而达到
较好的教学效果。长期以来，大学航海英语课程的教学理念侧重于使学生在学习过程中获得航海实际工作
的知识结构和实际运用航海英语的能力，与之相应的教学目标也致力于使学生掌握必需的航海专业英语词

汇，顺利阅读、正确理解相关的航海英语专业资料并填写常用的航海英语表格和起草基本的英语信函，具备
一定的航海英语听力能力和较流利的船舶值班驾驶员会话能力，达到《STCW78/95公约》和中华人民共和国
海事局所规定的船舶操作级驾驶员的适任标准。由此可见，大学航海英语更侧重学生对航海英语的实际应
用能力，在课程思政方面具有明显的缺失。同时，大多数航海英语教师也认为，学生的思政教育更多的应该
是辅导员的工作职责，或是思政课程的育人目标，并不是航海英语课程本身必需的任务，因此在教学中没有

突出课程思政理念和功能。
2.2 思政内容的缺失
由于航海职业的特殊性，课程教学重在让学生能够掌握必需的航海专业英语词汇，能够顺利阅读和正

确理解航海专业英文信函，能够流利地与其他国家航海工作人员进行英文交流。航海英语在表达方式上更
贴近职业表达习惯，在教材内容选取上多以西方的历史人文、航海事件、重要发明、技术革新等为题材，较多
地展现了西方航海相关的文化内容，而与航海相关的中国人文、历史等题材很少展现。
从难易程度上看，航海英语更重视语篇的实用性，倾向于选择和单元主旨一致的英文文章，较少选择思

想性和教育性较强的文章，这多缘于此类文章一般比较晦涩难懂，且在工作实际交流中很少用到。因此，大
学航海英语在教材内容上明显缺乏中国特色的思想政治教育素材，整个教学过程也相应较多传递了国际上

一些传统航海强国的思想、文化，一定程度上影响了大学航海英语课程实施思想政治教育，难以有效培养航
海类学生社会主义核心价值观。
2.3 教学过程的缺失
有学者调查发现，不少教师在航海英语教学的课堂上主要专注于英语知识本身，没有对学生开展思政

教育的计划和准备，即便是有少数教师有融入思政教育的意识，但也由于准备不足或自身素养不高等原因，

课程思政实施方法苍白无力，教学效果也如同隔靴搔痒，难有预期效果。[4]笔者通过研究也发现，由于航海专

业学生在学制期内需要参加海员适任证书考试，科目多，难度大，学生为了考到证书而疲于应考，教师也为

了提高通过率而重点研究考题和知识点，加之授课任务重、课时紧，即便有可以融入课程思政的知识点，也
只能蜻蜓点水，一带而过。因此，在教学过程中，教师重视学生英语应用能力的培养，不注重将应用能力与课
程思政相统一，造成航海英语课程思政教学过程的缺失。
3 大学航海英语课程思政的实施路径
3.1 重视教师的关键作用
习近平总书记在 2018年全国教育大会上强调：“教师是人类灵魂的工程师，是人类文明的传承者，承载
着传播知识、传播思想、传播真理，塑造灵魂、塑造生命、塑造新人的时代重任。”[5]教师是教育过程的主导者，
扮演着无可替代的重要角色。在课程思政实施过程中，教师是重要的践行者，其思想政治理论水平、育人意
识、思政能力、文化素养等都将直接影响课程思政的实施效果。因此，为落实大学航海英语课程思政要求，第
一要务就是发挥航海英语教师的关键性作用，打造一支理想信念坚、业务能力强、职业素养高的教师队伍。
一是要转变航海英语教师的教学理念。航海英语教师要树立牢固的育人意识，坚守育人职责，扭转重知
识轻能力的倾向，坚持专业教育与思政教育相统一、言传与身教相统一、教书与育人相统一，不仅要做传授
知识的“教书匠”，更要做塑造学生灵魂和品格的“大先生”“引路人”。
二是要提升航海英语教师的课程思政育人能力。打铁还需自身硬。航海英语课程思政并不是将航海英
语课程和思政课程进行简单粗暴的叠加，更不是将航海英语变成思政课程，而是以航海英语专业知识为载

体体现思政教育过程，是以术载道的立德树人成才成人的课程。这就需要航海英语教师不断提高专业水平
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与思政素养，提高自身执教能力，要根据学科特点、自身特点、学生特点、环境特点等合理设计教学过程，让
航海英语专业知识与思政元素双向交融、相得益彰。航海英语教师还要不断创新路径，避免教学过程刻意
“贴标签”，提高航海英语“‘课程思政’的教学艺术，增强‘课程思政’的亲和力和说服力”[6]，做到“润物细无声”。
3.2 突出教材的基础作用
教材是落实教学目标的重要载体，是育人育才的重要依托。选用什么样的教材，教授什么样的内容，既
涉及知识的传授，也影响着价值观念的导向。因此，要落实大学航海英语课程思政要求，必须突出教材的基
础作用。
一是弃用全盘西方历史文化的老旧航海教材，选取以中西海洋文化交流为主要内容的教材。例如中国
人民大学出版社出版的《海事文化英语教程》教材，以“海上丝绸之路”为内容主线，不仅包含了“海上丝绸之
路”沿线国家的港口城市、航海故事、历史文化，保留了国际海洋职业沟通习惯，还包含了中国古代航海史、
中国著名港口城市的历史人文，既能培养航海专业大学生的语言技能，又能促进学生对中西海洋文化的了

解，帮助学生从全球视域认识航海事业在国民经济发展和国家影响力中的重要地位，更好地培养学生的职

业认同感。
二是以教材内容为依托，深入挖掘思政元素。这就要求航海英语教师要全面吃透教材内容，并对其进行

重新整合和再发现，挖掘思政元素，找准专业知识与课程思政的契合点，不仅将航海专业语言知识传授给学

生，还要在传授知识的同时提升学生的思想政治水平。
三是合理补充教学内容，适当增添中国元素。航海英语教师要根据现有的教材体系，在深入分析教学内

容的前提下，适时添加有关中国海洋文化与航海事迹的内容，结合时事政治、社会热点和中国国情，展现中
国航海事业的历史成就、职业操守、担当精神，实现思政教育。同时，教师要借助英语这一国际语言讲好中国
故事，向航海专业学生呈现客观、真实的中国，帮助航海专业学生在中西文化碰撞交融中提高认识和判断能
力，从而增强民族自信和政治信仰。
3.3 发挥教学的传导作用
教学过程是教育影响的重要内容，教学方法是否得当决定着教学效果是否良好。落实航海英语课程思

政要求需要教师必须在教学方法上加强创新，改进现有的教学模式和手段，强化教学过程的传导作用。侯春
杰认为：“课程思政教学的最佳模式为‘隐性教育’，……学生在教育性环境中，通过一定的活动方式和活动
过程，潜移默化地获取有益于个体身心健康和个性全面发展的教育性体验”[7]才是最佳教育方式。刘云霞建
议“将体验式及任务型教学方法融入课堂教学中去，为学生提供更多与职场英语练习的机会，巩固学生的专
业知识，提升学生的专业素养及思辨能力，……在课前任务和课后拓展任务增加与主题内容相关的具有思
政教育元素的内容，让学生在完成任务的同时潜移默化地接受了思政教育”[8]。在传统教学模式中，航海英语
教学基本上按照单元结构讲授单词、短语、语法、翻译，其结果是学生被动地接受专业知识，与课程思政基本
无关。因此，航海英语教师可通过影音媒体等直观教学手段，采用翻转课堂、任务驱动、文化对比等方法，把价
值引领的要素及内涵融入教学过程。同时，航海英语教师重视学生的课堂主体性，巧用多种教学方法，激发学
生学习的兴趣，引导学生利用网络搜寻信息和解决问题，发现中外文化差异，提升对不同思维形式的理解。
3.4 强化制度的保障作用
在航海英语教学中真正落实课程思政的要求，仅仅依靠教师教学、教材更新是不够的，还需要在课程思

政理念下全校自上而下的协同合作。首先，学校领导层要足够重视，加强组织领导，对全体教师进行大力宣
贯，加强平时教学活动的督导和检查，督促教师更好地开展课程思政，加强课程思政示范课程培育和建设，

在全校形成强烈的思政教育共识。其次，要做好顶层设计，从航海专业人才培养方案，到教材选用，再到授课
计划的制定及教学过程的设计，都要突出课程思政内容，系统谋划课程思政实施的契机、方式和内容。再次，
要完善航海英语课程思政评价机制，在对航海英语专业教师的评价中突出课程思政教学评价，制定合理的

评价方案，引导航海英语教师主动、高效地实施航海英语课程思政教育。在人才引进、师资培养、职称评定等
重要环节体现课程思政的重要性，同时鼓励航海英语教师开展课程思政相关研究，在评先评优中优先考虑

课程思政研究取得突出成果的教师。
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4 结束语
高校担负着培养什么人，为谁培养人的重要使命。航海类专业大学生将来肩负着国家探索海洋的使命

和沟通世界的责任，在海洋强国的战略背景下，航海类院校应通过重视教师的关键作用、突出教材的基础作
用、发挥教学的传导作用、强化制度的保障作用等方面加强航海英语课程思政教学，提高未来航海人才高水
平的专业能力、笃定的政治信仰、强烈的职业认同感和坚定的民族自信心，为全面建设海洋强国提供强有力
的支撑。
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Exploratory Analysis of Implementation Tactics of College Maritime
English Course Ideological and Political Education Under the

Background of Maritime Power Strategy
ZHANG Yi

(Department of Teaching Affairs, Jiangsu Shipping College, Nantong 226010, China)

Abstract: Course ideological and political education is an important means to strengthen and improve col－
lege’s ideological and political education. It is of great significance for colleges to adhere to the direction of so－
cialist education and cultivate talents with both moral and ability integrity. Under the background of the maritime
power strategy, the implementation of ideological and political education for college’s maritime talents becomes
more important and prominent. College maritime English ideological and political education is of great signifi－
cance. However, there exist different levels of shortages in current college maritime English course ideological
and political education in teaching concepts, ideological and political content, teaching processes, etc. The four
aspects of teachers, textbooks, teaching processes and institutional guarantees are needed to make improvements
to provide strong support for cultivating high-level maritime talents and constructing a comprehensive maritime
power.

Key words: course ideological and political education; maritime power; maritime English
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