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0 引言
教育体系运行的好坏与教师直接相关，全方位提高教师能力是提高学生学业水平的关键因素之一。[1]

教师是提高教学质量的关键，也是大学英语课程建设与发展的关键。[2] 教师的全面发展不仅教育主管部门高
度重视，而且教师个体也有着较强的职业发展意识。周燕对全国高校英语教师的发展需求进行过调查，结果
显示高校英语教师有着迫切的自我发展需求。[3] 刘雨蓓对山西财经大学经贸外语学院 65名大学英语教师进
行过问卷调查，发现 100%的大学英语教师渴望学习相关专业知识，87.5%的教师希望单位能提供终身学习
的机会。[4] 笔者曾在 82名师范生中开展过群调查，92%的受访者表示急需解决的是教师的专业发展路径问
题。不同类型院校教师的专业发展路径不同，本文将围绕航海类高职院校英语教师如何全面发展进行论述。
1 航海专业和英语教学特点
1.1 航海专业的特点
航海专业的技术性强、国际化程度高，不仅要求从业人员对船舶设备有深入了解，而且要求他们能熟练

运用航海英语进行有效的船岸沟通。船舶设备涉及动力、装卸货、系泊等诸多技术，设备产品由不同国家制
造生产，在船舶组装实现各类专业功能。为了高效使用这些设备，从业人员必须熟知设备的原理与操作，以
保障船舶的航行和生产安全。此外，远洋船舶常年往来于不同国家的港口之间，与当地的装卸港、交通管制
中心、海事部门等必须进行频繁的专业技术交流，这就要求从业人员必须熟知相关专业术语的表述方法。作
为高度国际化的行业，航运业的国际通用语言是英语，航海技术专业对航海类学生的航海英语水平要求非
常高，国际海事公约对海员的航海英语水平也提出了“能进行有效沟通”的明确要求。航海类高职院校的毕
业生要想顺利上船工作，必须通过国家海事局组织的海船船员适任证书考试。在此过程中，无论是对专业英
语的考核还是对基于英语的专业能力的考核，都是对英语教师的教学能力、水平和效果是一种考验和挑战。
1.2 英语教学特点
航海英语类属专业英语，专业部分涉及由国际海事组织在 2001 年大会通过的标准航海通信用语

（Standard Marine Communication Phrases），内容涵盖航海、船舶操纵、海上通信等领域的专业词汇以及船舶
内、外部通信用语。英语教师在讲课时，如果不熟悉这方面的专业知识和背景，知其然不知其所以然，必然会
影响整体教学效果和学生对语言的理解。鉴于这种情况，笔者曾经提出专业科普英语教学（General English
for Specific Purpose）的概念，这是一种介于通用英语和专业英语之间的教学模式，是在通用英语教学的基础
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上将专业英语所涉及的语境、素材和词汇介绍给学习者。[5] 这要求英语教师必须具备相关专业技术知识。
2 航海类高职院校英语教师全面发展的必要性
教育是培养人的一类社会活动，服务于人的全面均衡发展。现代教育理论认为：人既是教育的中心，也

是教育的目的；既是教育的出发点，也是教育的归宿；既是教育的基础，也是教育的根本。马克思同样认为：
要想改变人的本性，就要接受一定的教育或训练。英语教育教学本身也是处于这一范畴。实现航海类高职院
校英语教师的全面发展不仅是英语教学要求，而且是行业特点要求。
2.1 英语教学的要求
我国高校在相当长的时期内，英语课程的教学目标一直是为了提高学生的外语知识和外语运用能力。

英语老师以传授听说读写译等语言技巧为主，这种情况非常普遍。作为人文学科，英语不仅是学习者用来获
取国外先进科技资料的语言工具，更能够帮助学习者了解不同国度的社会文化知识，学习者还应能运用英
语把中国文化推介到其他文化国家，实现双向人文交流。新的《大学英语课程教学要求》中明确指出，大学英
语课程兼具“工具性和人文性”。也就是说，大学英语教学中教师除了传授英语语言规律，还应该拓展和丰富
语言的应用范围，以提升学习者的综合素养，实现人的全面发展。由此可见，要想培养学习者的人文素养，英
语教师首先要具备丰厚的人文知识积淀和跨国文化修养。如果说英语的交际功能是张中载教授指出的外语
的“功用之用”的话，那么，文化的提升就是“无用之用”，也就是“大用”，即涉及人的素质和精神的培养。[6] 因
此，英语教师绝对不能止步于传授语言技巧的“功用之用”，而要成为“无用之用”的教育研究者。
2.2 航海专业的要求
航海技术人才是航行于世界各国港口的无冕“外交官”。“国之交在于民相亲”，承担着民间友好交流任

务的海员需要具有健全的人格、全面的专业素质和文化素养。海员队伍是多国籍成员共同协作的群体，菲律
宾、乌克兰、中国等都是海员大国。此外，希腊、日本、美国等有大批国际化的船东队伍。船舶航行于世界各地
的港口水域，需要接受当地国家的港口国检查。这一切，都要求海员在国际环境下与对方进行顺利而有效的
交流。若是不了解彼此的文化和行为，很容易造成误读误判，不利于船舶航行和生产安全。
3 航海类高职院校英语教师全面发展的途径
美国全国专业教学标准委员会在《教师应知应会》中对教师工作提出五条建议：教师要以学生为中心和

服务好学生的学习为己任；教师应熟知课程内容，做到因材施教；教师应管理并监督好学生的学习；教师应
凭借个人经验全盘考虑教学和练习安排；教师本身也应属于学习社区中的一员。[7] 在教学法层出不穷的今
天，该文件有关教师发展的内容对航海类高职院校改进英语教学工作仍具有一定的借鉴意义。
3.1 通识技能的发展
语言教师的知识结构经历了从“一元论”到“多元论”的演化过程，也就是从只注重语言学与应用语言学

知识到关注包括学科知识、教育学、心理学、社会学等在内的多个学科。学科内容通识、学科教学法知识、课
程内容掌握、常见教学法应用、学生学情的认识、教育环境的适应等知识技能，都属于教师的通识性技能。培
养复合型、应用型航海人才离不开英语教师掌握通识性技能所表现出的课堂教学方法及手段。因此，教师要
通过不断学习来提高自己的教学技能，改变传统的教学方法，积极开展与学生的互动教学，依据学生未来职
业发展的要求，采用适合职业院校学生特点的教学方法，如任务驱动教学法、情景教学法、“教学做”一体化
教学法等。除了提高课堂教学能力以外，教师还要投身英语课程改革，创建精品课程资源，参与说课比赛、微
课比赛、信息化教学比赛等，在实践中不断提升自己。
3.2 语言文化的发展
语言和文化有着密不可分的联系，不同的语言蕴含着不同社会特性的文化，学习语言与了解语言为载

体的文化是密不可分的。根据人类学概念分类，文化可以划分为高级文化和大众文化。高级文化包括历史、
哲学、文学、音乐、宗教等；大众文化包括风俗习惯、仪式与典礼以及包括衣食住行、人际关系等各方面的生
活方式。不可否认，无论是高级文化还是大众文化，所涉及的领域都有着深刻的内涵，需要英语教师进行深
入研究。而这些内容无论是对人的全面发展，还是对航海类人才的培养而言，都是重要的知识构成，需要通
过教学主体和客体的相互作用实现知识和能力的迁移内化。
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因此，教师还应充分利用各类网络资源，借助多媒体手段，完善自身的知识体系。同时，教师应充分利用
英语课程自身的特点和优势，进行跨文化语言学研究，以帮助拓展学生的专业知识，培养并提升学生的跨文
化交际能力。为此，无论是社会还是学校，都应该鼓励英语教师在文化领域进行深入研究，开设文化类的课
程、撰写论文或著作，努力使英语教师成长为语言文化型教师。
3.3 专业知识的发展
目前，在我国航海类高职院校中，多数英语教师未受过航海专业知识训练，严重制约了自身发展。为此，

不少航海类高职院校出台了相应政策鼓励培养“双师型”教师。学校可以充分利用本校专业教师资源，定期
为英语教师开展培训，组织教师集体备课、相互听课等，加强相互交流与协作，提升英语教师的航海基础专
业能力。在此过程中，学校可以建立并完善英语教师与专业教师相互合作的教学制度，以此加速“双师型”教
师的培养。此外，学校还可以采取把行业专家请进来，把从业教师送上船的方式培养教师。学校可定期聘请
航海类企事业单位的专家来学校开展讲座，帮助教师了解掌握相关专业领域的最新发展动态。同时，鼓励教
师到相关企事业单位实地考察，甚至安排上船实习，通过切身体验来提高教师的专业知识与能力。
4 结束语
无论是为了保证教学质量，还是提高教师个人素养，教师都需要在专业知识和能力方面做到全面发展。

在航海类高职院校，不少英语教师承担了专业英语的教学，需要尽快成长为专业技能型教师。此外，文化是
人类文明的重要领域，了解异国文化，对于航海类学生来说也非常重要。这就要求英语教师开展文化领域的
深入学习和研究，并将有关成果应用于教学过程，这不仅有利于培养国际化人才，也不失为促进英语教师全
面发展的有效途径。
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On Maritime English Teachers’ All-round Development
LIU Na-na, XIN Yue-zhao
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Abstract: The operational condition of educational system is closely related to teachers, while teachers’
competence has direct impact on students’performance. To exert the role of college teachers, it needs to offer
conditions to facilitate their all-round development. The English teaching in vocational maritime colleges has dis－
tinctive professional features. Maritime technology practitioners serve the highly internationalized shipping indus－
try and they have an urgent need to understand foreign cultures. The characteristics of maritime majors and their
English teaching require that English teachers in vocational maritime colleges should be developed comprehen－
sively from general skills, language culture and professional knowledge.
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