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0 引言
随着世界经济增速的放缓和国内外金融危机的影响，中国航运企业面临着来自内外部环境的巨大压

力。国际航运业从 2008年开始出现了萧条迹象，直接影响到我国航运企业的运营效益。为提升自身竞争力，
航运企业对航海人才在技术、能力、素质等综合方面的要求和标准也大大提高。在此情况下，如何加强对学
生综合素质的培养是广大航海类院校必须解决的关键性问题。[1-3] 本文首先明确航海类学生综合素质的内

涵，并将 T型知识结构这个抽象概念引入至航海类学生综合能力培养中，以供参考。
1 航海类学生综合素质的内涵
1.1 健全的身体素质
航海类专业毕业生长期生活在海上，航行时间漫长。在这过程中，时间、环境等因素会大量消耗体力，对
船员的生理和心理将造成较大的冲击。因此，一名合格的海员必须能在生理和心理上适应海上艰苦的生活
与工作环境，否则将很难完成岗位工作。笔者认为，航海类专业院校除了开设体育课程外，还应加强海员心
理健康教育，将体育教育与海员心理健康教育相结合，打开解决海员生理和心理问题的突破口，从关心船员

的需求、兴趣、情绪、个性等方面入手，使船员教育贴近实际、贴近船员、贴近生活。[4]

1.2 高尚的道德品质
无论从事什么职业，从业者都要遵守职业所要求的职业道德。航海运输业对从业者的特殊职业道德要
求主要体现在安全驾驶、服从命令、保护环境、尊重他国文化和维护国家形象等方面。因此，航海类专业学生
必须在培养自己一般社会职业道德的同时，还要培养航海类职业所要求的特殊职业道德。航海类院校要在
通识课程中增加职业道德课程，将海员职业道德形象化，通过具体案例教学的方式阐述提升职业道德的重

要性，确保海上航行的安全性。[5]

1.3 良好的职业能力
职业虽然没有高低贵贱之分，但是社会职位是有高低级之分的。职位层次越高要求从业者具备的素质
越高，对从业者职业能力的要求也就越高。海员的职业能力是个体将所学的专业知识、技能和态度在特定的
职业活动或情境中进行类化迁移与整合所形成的航海岗位适任能力。在综合能力中，知识能力占据主导地
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位，它要求航海类学生不仅要学习本专业科学文化知识，而且要不断完善和更新知识结构，使各种知识相互

联系、作用和协调，形成有机统一的整体。因此，应针对航海类学生构建出一种“T型知识结构”，以适应现代
社会的岗位要求。[6]

2 基于 T型知识结构的航海类学生综合素质提升措施
T型知识结构是一种在精深专业知识基础上，经横向扩展而形成的多学科或跨学科的多元化知识结构。
多元化知识结构在功能上总是要优于单元化知识结构的总和。目前经济发达国家的高等学校均要培养拥有
T型知识结构的多用型人才。广义 T型知识结构中，横向指的是人才需具备广博的知识面，纵向指的是需具
备较深的专业学问，如图 1所示。对于航海类学生而言，T型知识结构的主要内容包括专业理论知识、计算机
知识、英语知识和人文知识，如图 2所示。

2.1 拓展专业知识面，注重实践技能培养
现代社会的社会分工越来越细，专业性也越来越强。航海类学生在学习航海专业知识时一定要使自己

的专业知识达到—定深度，对基本概念、理论体系、研究方法、国内外最新信息等都要有所了解和把握，不能
浅尝辄止。航海工作是一项专业性非常强的工作，具备精深的航海专业知识是航海毕业生能够胜任航海运
输工作的必备条件。专业知识可分为专业理论知识和专业实践知识。按照航海类高职院校人才培养方案指
导意见的要求，在专业教学中理论课与实践课的比例有明确的规定，即实践课时必须达到专业课总课时的

50%以上，避免培养出来的学生只懂理论，到实际操作时却束手无策。现阶段，航海新技术的不断涌现使得航
海类专业岗位适任要求也在不断变化。因此，航海类学生必须熟练掌握航海专业的基础理论知识和专业技
术知识，才能从容应对航海新技术的快速变化。
2.2 强化英语口语训练，重视计算机实际操作能力培养
英语是最重要的沟通交流工具。由于特殊的工作性质和环境，航海类毕业生的英语听说能力显得尤为
重要。目前大学英语教学受到应试教育的影响，培养的学生大都是“哑巴英语”。有部分学生虽然通过大学英
语四六级的考试，但不能完全适应航海职业要求。因此，航海院校应安排相对较多的英语口语课时进行强化
训练。笔者认为，可以与国外知名航海院校进行海外游学和访学活动，建立“2+1”或“3+1”的人才培养模式；
可以考虑与英语应用能力较强的外语学院联合办学，聘请优秀外教执教；可以与国内外知名航运企业合作，

聘任其高级职务船员为兼职教师来提升航海类学生的外语应用能力。
另外，计算机和互联网知识对于航海类学生而言同样具有相当重要的意义。航海类学生一般不需要掌

握复杂的计算机原理和计算机编程知识，但需要熟练使用计算机以及办公自动化软件，这也是胜任本职工

作的最基本要求。现如今船舶自动化程度越来越高，计算机在船舶上的应用也越来越普遍。在此情况下，能
够对船舶自动化系统进行维护管理是每一位高级船员必须具备的能力。因而学校必须加大资金投入，为航
海类专业学生建立独立的机房，并全天候开放。另一方面，学校还要将“计算机应用基础”与“船舶自动化控
制”等课程进行重构融合，使学生的计算机应用能力可以适应船舶自动化系统维护管理的需要。
2.3 培养人文关怀，丰富人才培养模式
除了跟海洋和船舶打交道，海员还会经常与不同国家和地区，抑或是不同民族、不同文化的人群交往。
因此，海员应具有较高的人文知识。笔者认为，为了培养优秀的航海人才，航海类院校应增设人文类课程，譬
如积极探索开设世界历史、艺术鉴赏、马克思主义哲学等方面的课程，增强他们的人文素质修养，以此来提

图 1 T 型知识结构
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图 2 航海类学生 T 型知识结构
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升航海类学生的审美技能和审美素养，培养他们的审美情趣和审美能力。
目前在中国外派船员当中，绝大多数人只能从事非技术性工作，专业技术人员和管理人员比例较低。T
型知识结构的构建，可以充实航海类教育教学模式的研究，满足用人单位对于驾机通用、一专多能、一兼多
职的航海人才的需求，有助于实现人才培养与社会需求接轨。可以预见，随着航海科学技术的飞速发展以及
航运市场竞争的日趋激烈，这种需求比例会有更大的增加。航海类毕业生不能仅满足于擅长某一方面的技
能，而应该成为高水平、高质量的多功能复合型航海人才。对于船员自身而言，具备交叉学科专业知识和一
定的海上资历，更容易为企事业单位所青睐，从而进入高级管理层甚至决策层，为个人职业生涯的发展奠定

坚实的基础。
3 结束语
我国是一个航运大国，但不是航运强国，航运人才的质量是制约我国成为航运强国的瓶颈之一。航海类
院校应正视航海类专业人才培养的要求，按照行业特点定位人才培养目标，探索真正符合航运业发展的人

才培养模式，构建合理的知识结构，使自己的“产品”具备更高的附加值，才能让航海类学生在日趋激烈的国
际航运市场竞争中立于不败之地。

参考文献：
[1]刘红明.对接国际标准构建航海类专业人才培养质量保障体系[J].中国职业技术教育,2015(23):65-69.
[2]赵红,牛小兵.航海类专业国际化人才培养模式的思考与构建[J].航海教育研究,2016(2):1-3.
[3]江海学,高岩松.“双证”模式下高等航海院校航海类专业培养方案的制订[J].航海教育研究,2016(1):43-46.
[4]马强,宋新刚,李光正,等.航海类专业应用型人才国际化培养模式构建[J].航海教育研究,2013(4):21-24.
[5]廖赐麟.浅谈声乐学习者“T 型知识结构”的运用[J].中南林业科技大学学报(社会科学版)，2011(6):182-184.
[6]刘超,余庆.浅谈航海类专业学生的综合素质培养[J].科教导刊,2013(3):36-37.

周鉴：基于 T型知识结构的航海类学生综合能力提升研究

Study on Promotion of Maritime Majors’ Comprehensive Qualities
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Abstract: This article introduces the concept of T-type knowledge structure to the teaching reform of navi－
gation majors, analyzes its connotation and the status quo of the teaching and learning in navigation majors as
well as elaborates the necessity of constructing T-type knowledge structure and its guiding significance in the
process of navigation major cultivation.
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