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0 引言
中华优秀传统文化源远流长、博大精深。文化基因是存在于中华优秀传统文化大系统中的最深层元素，

是中华民族不懈追求中最经得起时间考验的精神力量。中国道路是中国共产党带领中国人民历经风雨中走
出来的道路，从新民主主义革命时期到社会主义革命和建设时期，从改革开放到新时代中国特色社会主义，
这条道路无不闪烁着中华优秀传统文化基因的光芒。习近平总书记指出：“文化是一个国家、一个民族的灵
魂。”[1]349中国特色社会主义进入新时代，坚定中国道路自信至为重要，与此同时，挖掘和凝练中华优秀传统
文化基因也刻不容缓。
1 文化自信：中国道路自信的原生因子
文化自信是人们对自身文化的历史积淀、前后传承和价值追求的充分肯定，是人们把握前进方向、规范

行为准则、评价实践绩效的基础性标杆，是一个国家、一个民族、一个政党提升自己感召力、凝聚力、生命力
和战斗力的最深厚源泉。从主体来看，文化自信就是人在改造主客观世界时呈现出来的对人的主体精神和
本质力量的自信。从指向性来看，文化自信充分尊重个体的价值判断，最终形成的是以集体为纽带的文化标
识。从包容性来看，文化自信不仅表现为文化主体对本民族文化的认同，而且还表现为文化主体在文化交流
交融过程中客观吸收世界各国优秀文化成果的过程。
中华五千年文明史昭示了一个真理，文化自信与一个国家的综合国力、道路自信、民族团结休戚与共。

中国文化从传统到当代的发展可谓一脉相连、从未中断，这不仅体现在在相当长的历史时期里中华文化处
于世界领先地位，而且更体现在中华文化在遭遇挫折时所表现出来的韧性。中华民族文化的基本精神贯穿
于中国历史的发展和嬗变之中。只有民族自强才有民族文化的自信，反之，只有坚持文化自信，即使遭受民
族危机也可浴火重生。
中国近百年的历史发展昭示了一个真理，文化自信离不开中国共产党的领导，离不开马克思主义的指

导，离不开对社会主义价值观的坚守。1840以来，中华民族开始了灾难深重的历程。内政的混乱、外交的失利
让很多国人丧失了民族自信，不仅感到器物、制度不如人，而且感到文化也不如人。马克思在《中国革命和欧
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洲革命》一文中评述道：“历史好像是首先要麻醉这个国家的人民，然后才能把他们从世代相传的愚昧状态
中唤醒似的。”[2] 所幸的是中华儿女没有在“麻醉”中沉沦，近百年来此起彼伏的抗争从未停息。但是，历史表
明，只有中国共产党的诞生才能解开“百年难题”，只有在中国共产党的领导下才能真正踏上中华民族伟大
复兴的历史征程，只有在中国共产党的领导下才能使中华民族文化再造辉煌。
改革开放四十年的辉煌历程昭示了一个真理，文化自信是坚定中国特色社会主义道路自信的根本，是

实现中华民族伟大复兴强大而深厚的动力。文化自信是在党的十八大之后、中国特色社会主义进入新时代
的大背景下提出的。2014年 2月 24日中央政治局集体学习时，习近平提出：“要讲清楚中华优秀传统文化的
历史渊源、发展脉络、基本走向，讲清楚中华文化的独特创造、价值理念、鲜明特色，增强文化自信和价值观
自信。”[3] 此后，习近平又多次强调文化自信的重要性：“一个国家综合实力最核心的还是文化软实力，这事关
精气神的凝聚，我们要坚定理论自信、道路自信、制度自信，最根本的还要加一个文化自信。”“我们说要坚定
中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信，说到底是要坚定文化自信。文化自信是更基本、更深沉、
更持久的力量。历史和现实都表明，一个抛弃了或者背叛了自己历史文化的民族，不仅不可能发展起来，而
且很可能上演一场历史悲剧。”[1]339“文化自信，是更基础、更广泛、更深厚的自信，是更基本、更深沉、更持久
的力量。”[1]340总之，文化自信更好地回答了中国共产党人如何领导中国人民在新时代继续坚持和发展中国
特色社会主义这一重大问题，体现了中国共产党思考、总结和创新中国特色社会主义发展道路的高度理论
自觉。
古人云：“求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必浚其泉源。”如果说马克思主义塑造了我们文化自信

的灵魂，那么中华优秀传统文化就是文化自信的根源所在。2014年 10月 15日，习近平在文艺工作座谈会上
指出：“在几千年的历史流变中，中华民族从来不是一帆风顺的，遇到了无数艰难困苦，但我们都挺过来、走
过来了，其中一个很重要的原因就是世世代代的中华儿女培育和发展了独具特色、博大精深的中华文化，为
中华民族克服困难、生生不息提供了强大精神支撑。”[4] 不忘本来才能开辟未来，善于继承才能更好地创新。
一个民族、一个国家如果不珍惜自己的文化血脉，就等同于不知道自己从哪里来，也就不知道自己往哪里
去，也就失去了前行的希望和活力。中华优秀传统文化是中国特色社会主义的根脉和滋养，反映了中华民族
对世界和人生的根本领悟，它包含着中国人民处理经济、政治、社会、文化、生态等事务的丰富智慧，凝聚着
中华民族自强不息、厚德载物的浩然正气，当仁不让地成为新时代培育文化自信的思想宝库。
2 文化基因：中国道路自信的良田沃土
基因是内在成因，是血脉根源。标识是外在特征，是形态风貌。一个人、一个民族有其独特的生物性特

征，这是自然选择的结果。一个国家、一个民族也有自己独特的文化基因，这是自觉自为的结果。文化基因的
外在展现就是一个国家、一个民族不同于其他国家、其他民族的人文性格和文化习惯，也就是一个国家和民
族的精神标识。当今社会，能否正确解读与运用文化是衡量一个政党执政能力强弱重要标志。
进入新时代，我们党把“文化基因”作为解读中国道路的重要元素，体现了党对中华传统优秀文化的认

识达到了一个新的历史高度。2014年 10月 13日，习近平在中共中央政治局集体学习时强调：“中华传统文
化源远流长、博大精深，中华民族形成和发展过程中产生的各种思想文化，记载了中华民族在长期奋斗中开
展的精神活动、进行的理性思维、创造的文化成果，反映了中华民族的精神追求，其中最核心的内容已经成
为中华民族最基本的文化基因。”[5] 2016年 5月 17日，习近平在哲学社会科学工作座谈会上再次强调：“中
华民族有着深厚文化传统，形成了富有特色的思想体系，体现了中国人几千年来积累的知识智慧和理性思
辨。……要加强对中华优秀传统文化的挖掘和阐发，使中华民族最基本的文化基因与当代文化相适应、与现
代社会相协调，把跨越时空、超越国界、富有永恒魅力、具有当代价值的文化精神弘扬起来。”[1]349中华民族文
化基因的根脉在哪里？这必须从中华民族五千年的生命征程，从中华民族创造的优秀文化中寻找。数千年
来，中华民族的文化血脉中凝聚、汇集、积淀、总结了许多优秀、精辟、独特的思想精华，成为中华民族的文化
基因。比如，“诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下”的人生理路，“穷则独善其身，达则兼济天下”的高尚境
界，“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开大平”“居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其国”
的责任担当，“见贤思齐”“知行合一”“己所不欲，勿施于人”“慎独自省”的修身之方，“水能载舟、亦能覆舟”
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“治国之道，必先富民”的理政之道，“天下为公”“世界大同”的经世方略，以及“天下兴亡，匹夫有责”“先天下
之忧而忧，后天下之乐而乐”“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”的爱国情怀，“富贵不能淫，贫贱不能移，威
武不能屈”的浩然正气，“天行健，君子以自强不息”的奋进态度，等等。中华民族之所以能历磨难而不息，越
低谷而再兴，正是得益于这些强大文化基因的支撑。这些文化基因是中华民族的灵魂栖息地，是激励中华儿
女砥砺前行的不竭动力。
文化是一个国家发展道路的原生基因和内在动力。中国特色社会主义道路深度融汇了马克思主义的核

心要义与传统优秀文化精髓，从道路设计、理论定位到制度安排和价值坚守，诸多理念都来自于优秀传统文
化的深厚沃土。例如，小康社会的提法源自于《诗经》《礼记》等古代典籍；依法治国和以德治国相结合的方
略，可以说是法家思想与儒家思想的融合与拓展；以人民为中心的发展理念与“民惟邦本，本固邦宁”的古代
朴素民本思想紧密相连；和平外交战略与“己所不欲勿施于人”“万物并育而不相害，道并行而不相悖”的理
念清理相通等，都呈现出明显的脉络联系。可见，从文化基因的角度去理解中国道路，就能理解得更深刻，可
以使道路自信、理论自信和制度自信更坚定，如果抛弃传统、丢掉根本，就等于割断了自己的精神命脉。
3 文化转型：中国道路自信的时代诉求
文化是洞察社会变迁和进步的深层视角，“观察和认识中国，历史和现实都要看，物质和精神也都要看。

……脱离了中国的历史，脱离了中国的文化，脱离了中国人的精神世界，脱离了当代中国的深刻变革，是难
以正确认识中国的”[6]。
中国共产党在不同历史时期都高度重视对中华优秀传统文化的继承与创新。新民主主义革命时期，中

国共产党就庄严宣告,“中国共产党人是我们民族一切文化、思想、道德的最优秀传统的继承者，把这一切优
秀传统看成和自己血肉相连的东西，而且将继续发扬光大”，制定了“取其精华，去其糟粕”、建设“民族的、科
学的、大众的”的方针和方略。[7] 新中国建立后，我国走上了社会主义道路，马克思主义成为国家政治生活的
指导思想。党的十五大报告明确提出，把“坚持为人民服务、为社会主义服务的方向和百花齐放、百家争鸣的
方针，重在建设，繁荣学术和文艺。建设立足中国现实、继承历史文化优秀传统、吸取外国文化有益成果的社
会主义精神文明”写入社会主义文化建设纲领。
进入新时代，中国共产党人高度重视中华优秀传统文化的战略资源地位。第一，中华优秀传统文化是滋

养中国特色社会主义的文化沃土。中国特色社会主义植根于我们的文化传统，无论是发展战略、发展理念、
执政理念还是外交方略，都浸润着传统文化的元素；第二，培育和弘扬社会主义核心价值观须臾离不开中华
优秀传统文化。社会主义核心价值在国家、社会和公民个人层面所蕴含的文化因素都与中华民族的历史文
化相契合，体现了中华民族文化的固有特质。第三，优秀传统文化是提升当代治国理政水平的思想资源。一
个国家的治理体系建构和治理能力提升离不开它的历史传承与文化传统。中国自秦汉以来就是大国治理，
从制度安排、经济管理、人才选拔到危机应对等诸多方面都有丰富的经验可资学习借鉴。
新时代文化转型的总方针是“创造性转化、创新性发展”。习近平指出：“要推动中华文明创造性转化、创

新性发展，激活其生命力，让中华文明同各国人民创造的多彩文明一道，为人类提供正确精神指引。要围绕
我国和世界发展面临的重大问题，着力提出能够体现中国立场、中国智慧、中国价值的理念、主张、方案。”[1]340

创造性转化强调的是“转化”。转化是要求，也是路径。转化什么？转化的是以优秀文化基因为核心的优
秀传统文化，而不是传统文化的全部。就是要“去粗取精、去伪存真”，汲取继承传统文化的精华。转化是路
径，要使传统文化精华接续时代内涵和时代价值，与当代中国特色社会主义文化建设相呼应，具有新的形式
和新的面貌。创新性发展强调的是“发展”。发展是方向也是目的。发展是推陈出新，而不是文化复古，故步
自封。是要放眼全球，积极吸收国外先进的优秀文化，丰富和完善传统优秀文化精华的内涵，增强其时代性，
扩大其感染力和影响力。
4 结束语
文化的基础在于传承，没有传承的文化是无根浮萍，缺少根基，久而久之便难以抵御虚无主义的影响，

趋向消亡；而文化的生命在于创新，没有创新的文化只会由于故步自封和闭门造车的错误心态而陷入僵化。
创新是传承基础上的创新，传承是创新前提下的传承，只有坚持这样的正确方向，才能不走入“复古主义”与
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“虚无主义”的窠臼。扎根于中华民族五千年历史长河的优秀传统文化、孕育于新民主主义革命伟大实践的
革命文化、形成于社会主义建设和改革实践的先进文化都是中华民族前后相继、接续创新的动力源泉，都是
中华民族文化前行的宝贵财富。在中国特色社会主义进入新时代的今天，文化软实力重要作用愈加凸显。我
们一定要以改革创新、领航未来的时代精神发掘文化新的表现形式，打造文化新的活力生态，努力“使中华
民族最基本的文化基因与当代文化相适应、与现代社会相协调，以人们喜闻乐见、具有广泛参与性的方式推
广开来，把跨越时空、跨越国度、富有永恒魅力、具有当代价值的文化精神弘扬起来，把继承传统优秀文化又
弘扬时代精神、立足本国又面向世界的当代中国文化创新成果传播出去”[8]，谱写好新时代中国特色社会主
义先进文化这篇大文章。
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Traditional Culture
GU Yu-ping, ZHANG Li-jun

(School of Marxism, Nantong University, Nantong 226019, China)

Abstract: Cultural gene is a deepest element that exists in the large system of Chinese excellent traditional
culture, which is the spirit that is durable to stand for test in the unremitting pursuit of the Chinese nation, the
soul habitat and inexhaustible force of moving forward. Cultural self-confidence is the primary factor and fertile
soil of Chinese road self-confidence. Marxism is the soul of cultural self-confidence, and Chinese excellent tradi－
tional culture is the root of cultural self-confidence. The socialism with Chinese characteristics enters a new era,
the Chinese Communists attach great importance to the situation of strategic resources of Chinese excellent tradi－
tional culture, and put forward the general policy for cultural transformation of“creative transformation and inno－
vative development”. The cultural transformation of the new era demands the most basic cultural genes of the Chi－
nese nation to adapt to contemporary culture, coordinate with the modern society, actively absorb all outstanding
cultural achievements, and act properly on advanced socialist culture with Chinese characteristics.

Key words: road self-confidence; culture self-confidence; culture gene; culture transformation
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