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0 引言
历史悠久的伟大民族必然有伟大的民族精神支撑其经历重重考验而延绵不绝。爱国主义作为中华民族

精神的主干是历史形成的深厚民族感情，贯穿中华民族数千年的风雨历程，沉淀聚化为中华文明的基本基

因和中华民族的精神脊梁。并且在风云变幻中与历史共振、与时代同频，于继承中不断吸纳时代元素保持生
长，始终保有澎湃的生命活力。如今，中国迈入社会主义新时代，新时代更需要弘扬以国家民族命运为己任
的爱国主义精神来实现伟大复兴。同时，新时代也赋予了爱国主义最新的意蕴升华，因而理解新时代的爱国
主义，也需要注重其时代化的意蕴演变。
1 爱国主义是当代中国精神的有机构成

2013年 3月全国两会期间，习近平主席提出了“中国精神”这个时代概念，用来标识当代中华民族和中
国人民的精神风貌。“实现中国梦必须弘扬中国精神，这就是以爱国主义为核心的民族精神，以改革创新为
核心的时代精神。这种精神是凝心聚力的兴国之魂、强国之魂。爱国主义始终是把中华民族坚强团结在一起
的精神力量，改革创新始终是鞭策我们在改革开放中与时俱进的精神力量。”[1]235“中国精神”由民族精神和时
代精神交融合成。纵向而言，以爱国主义为核心的民族精神指的是中华民族五千多年以来积累的优秀精神
成果，已成为我们民族的精神血脉。而以改革创新为核心的时代精神特指 1978年我国实行改革开放以来，
在中国特色社会主义伟大实践创新中形成的具有时代发展新特点的精神成果。这二者共同构成了中国精神
的“核心”。
中国共产党人对中国精神内涵的把握，立根于中国人民步入新时代、中华民族开启伟大复兴新征程的
关键性时空节点，其所赋予中国精神明确的核心内涵，富有浓烈的时代气息和民族底色。一个伟大的时代必
然会诞生伟大的精神，一个伟大的事业必然呼唤伟大精神的内在支撑，一条伟大的道路必然造就其伟大的

精神品质，这是历史规律的必然逻辑。艰难方显勇毅、困苦终得玉成，中国精神作为改革开放以来，中国道路
数十年披荆斩棘探索过程中炼铸而成的精神品质，代表着当代中国人的精神追求和精神风貌。而在中国精
神的建构中以爱国主义为核心的民族精神为其提供了强大的文化支撑。“爱国主义是中华民族精神的核心。
爱国主义精神深深植根于中华民族心中，是中华民族的精神基因，维系着华夏大地上各个民族的团结统一，

激励着一代又一代中华儿女为祖国发展繁荣而不懈奋斗。”[2]128
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从国家和民族的集体意识视角来看，中国精神萌发产生于 1840年以来传统中国与诸多西方列强之间
不断抗争冲突的历史过程之中。但是就其精神内核而言，中国精神是中华文化的内在精神基因和集体意
识，早已根植于我们中国几千年悠久的历史实践和文化生活之中。近代以来，随着与西方列强之间民族矛
盾的不断激化，中国精神在反复失利的过程中逐渐演变成从整体的角度对中华民族精神的自觉反思和提

炼总结。
中国共产党组建于生死存亡之秋，受命于民族危难之际。作为中华民族优秀文化成果继承者的中国共
产党，从她创立的那一天起，就意识到民族精神现代化对民族生存与发展的重大意义，把马克思主义原理与

中国具体实践相结合，创造性地丰富和发展了中华民族的内在精神，使中国人的主观世界得到真正改造，精

神面貌为之焕然一新。这一成功，归结于马克思主义是人类历史上最科学、最进步、最革命的思想体系。它虽
产生于欧洲历史文化土壤，但关注的却是全世界全人类的解放；产生于资本主义的现实，却追求对私有制的

超越。马克思主义是辩证地批判和超越西方近代思想并直接指向人类未来的科学理论。中华民族对这一思
想理论武器已经苦苦寻求了多年。马克思主义使中华民族精神的继承、发展和转型获得了方向和前途的理
论指引。中华民族精神的转型建构离不开传统民族精神资源，但不是传统的简单复归，而是传统的现代转
换，是中国传统文化向现代形态的发展。在现代民族精神继承传统、改造传统的同时，传统民族精神也得到
不断升华。
中华民族精神的现代建构是将马克思主义与中华民族精神熔铸于一炉，而这种结合同时也不断催生着

中国化的马克思主义的硕果，而这些成果又为进一步推进中华民族精神的现代化提供思想和方法上的双重

指导。马克思主义中国化与中华民族精神现代化具有同构性，在一种双向建构的关系上形成良性互动。毛
泽东思想正是在这种互动中形成的。新中国的诞生，标志着中国近代以来历史命运的重大根本转折。中国
共产党以马克思主义为指导，在实践中对马克思主义与中华民族精神进行熔铸，不断赋予民族精神新的时

代内涵。
自 1978年以来，经过三十多年改革开放的艰苦奋斗，中国迈入社会主义新时代。这个新时代是全面开
启中华民族实现伟大复兴，中国走向世界舞台中心的历史阶段。这些伟大目标的实现必然会遇到有形和无
形的阻力，需要中国共产党带领人民接续奋斗，进行许多具有新的历史特点的伟大斗争。因而，我们党提出
“中国精神”，这既是对中华民族爱国主义精神传统的弘扬，更是对改革开放以来中国人民伟大奋斗精神的
提炼，同时还吹响了接续奋斗精神的号角。对“中国精神”是“兴国之魂、强国之魂”的定位，体现了我们党对
中国精神作为国家发展动力之源的高度理论自觉。
2 爱国主义是中华文明的文化基因
恩格斯认为：“文化上的每一个进步，都是迈向自由的一步。”[3]456文化的发展与人的发展的良性互动既

是文化发展的前提条件和价值旨归，更是良好的社会经济、政治秩序得以建构和创新发展的前提条件和精
神动力。文化不仅具有主体性和创造性、民族性和世界性，而且更具有相对的独立性和历史继承性。不仅任
何文化都是主体性和创造性、民族性和世界性、相对的独立性和继承性的实践统一，而且任何文化的创新和
发展都是在传统文化的基础上的创新和发展，离开传统文化，文化创新和发展都将成为“无源之水，无本之
木”。现实地看，历史虚无主义和文化虚无主义以及各种形式的历史复古主义和文化复古主义，既是以虚无
历史和文化来否认历史和文化及其发展的客观规律性，秉持虚无主义的唯心主义的历史观和文化观的社会

思潮，更是正确认识和科学对待传统文化的最大障碍。事实上，要自觉抵制和反对各种形式的历史虚无主义
和文化虚无主义以及各种形式的历史复古主义和文化复古主义的影响，就必须始终坚持以中国化的马克思

主义的最新理论成果为指导，正确认识和科学对待自己民族的历史和文化。
中国特色社会主义进入新时代后，物质生产能力已经达到相当的高度，社会发展现象背后的深层文化

逻辑日益展现。因此，一个政党正确解读、运用历史以及文化的高度，是衡量其执政能力强弱和执政水平高
低的重要指标。如何对待本国传统文化既是任何一个国家、一个民族在实现现代化过程中始终必须面对和
解决的重大理论和实践问题，更是中国近代以来始终必须面对和解决的重大理论和实践问题。而事实上要
对这一重大理论和实践问题有一个全面深刻的理解和认知，在客观上要求我们不仅要有广阔的世界历史性
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的理论视域，而且必须要有科学的传统文化观为指导。
“文化基因”成为中国共产党在新时代解读传统文化的新视角，将我们党对社会规律和文化发展规律的
认识提升到新境界、新高度。“中华传统文化源远流长、博大精深，中华民族形成和发展过程中产生的各种思
想文化，记载了中华民族在长期奋斗中开展的精神活动、进行的理性思维、创造的文化成果，反映了中华民
族的精神追求，其中最核心的内容已经成为中华民族最基本的文化基因。”[4]中华文明为什么能够传承数千
年，虽历经劫难，却可以不断吐故纳新，始终保有不竭的澎湃生命力，很重要的原因就在于我们有爱国主义

精神作为一脉相承的文化脊梁。习近平总书记说：“爱国主义是中华民族精神的核心。爱国主义精神深深植
根于中华民族心中，是中华民族的精神基因，维系着华夏大地上各个民族的团结统一，激励着一代又一代中

华儿女为祖国发展繁荣而不懈奋斗。”[2]128

中华民族精神作为中国传统文化的核心部分，已经成为中华民族的文化基因。近代以来，中国共产党领
导中国人民用马克思主义深刻改变了中国。在这个过程中，马克思主义与中国文化相结合，最主要的就是与
中华民族精神相结合，这是文化发展的内在规律的逻辑体现。这是因为，文化本身具有丰富的层次性，其中
民族精神作为民族文化的核心与灵魂，是民族存在的文化标志，它聚焦了一个民族的生命力、凝聚力、精神
追求、生存智慧及文化感召力，连绵不断地影响着该民族在世界舞台的生存现状和发展前途。正如有的学者
所说：“民族是由特定的文化所划分出来的人类群体，而文化的核心和灵魂则是民族精神，因此，民族精神、
民族、民族文化是三位一体的。”[5]288中华民族精神综合体现着中华民族五千年历史沉淀的思想品格、价值取
向、道德规范、心理特征和思维方式，集中反映了中国文化对中华民族生存发展实践的影响。爱国主义是其
最深层、最根本、最永恒的基本文化因子，“历史深刻表明，爱国主义自古以来就流淌在中华民族血脉之中，
去不掉，打不破，灭不了，是中国人民和中华民族维护民族独立和民族尊严的强大精神动力，只要高举爱国

主义的伟大旗帜，中国人民和中华民族就能在改造中国、改造世界的拼搏中迸发出排山倒海的历史伟力！”[6]

3 民族复兴是爱国主义的时代主题
习近平总书记指出：“实现中华民族伟大复兴的中国梦，是当代中国爱国主义的鲜明主题。要大力弘扬

伟大爱国主义精神，大力弘扬以改革创新为核心的时代精神，为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供共同

精神支柱和强大精神动力。”[7]当代中国共产党人精准把握了时代发展的脉搏节奏，将以爱国主义为核心的
民族精神推向新的历史阶段。民族精神对民族发展的现实支撑，总是和民族每一阶段的历史任务紧密相连。
就其特定阶段的具体内容而言，无论是对本民族文化传统资源的遴选、继承和重新诠释，还是对外来文化元
素的吸收、融合或者拒斥，是否有利于其民族历史任务的完成是其核心标准。民族精神作为民族发展的内在
支柱和文化动力，它的产生、发展、衍变都和民族命运与历史任务息息相关。我们决不能脱离整体的时代背
景和社会条件孤立地考察民族精神问题，这是考察民族精神必须秉持的唯物史观立场。
新中国成立以后，走社会主义道路，实现国家的现代化、民族的繁荣富强和人民的共同富裕成为我们的

发展目标。1978年党的十一届三中全会召开，开启了中国特色社会主义建设的新征程，也开启了民族精神的
时代建构。中华民族精神在民族解放、独立和复兴的实践进程中焕发出巨大的生机与活力。党十六大之后中
国特色社会主义步入全面建设阶段，十八大以来迈入全面建成和民族复兴的新时代，国家发展蒸蒸日上。虽
然美好的未来在前方，但现实国情世情也决定了这必然需要进行伟大斗争的艰辛曲折过程。民族精神强大
的凝聚力和社会整合功能，可以激励我们国家和人民奋发有为、昂扬向上的精神状态，自力更生艰苦奋斗，
去争取新的伟大胜利。中华民族精神不仅在古代中国发挥过积极持久的影响，今天同样是推进中国现代化
事业的强大精神动力。
当今世界，文化“软实力”的重要作用愈加凸显。以美国为首的西方发达资本主义集团为了维持其不公

平的资本主义国际剥削体系，妄图通过文化殖民消解别国的民族文化和民族精神，这是从文化层面对广大

发展中国家的严峻挑战。民族精神是衡量一个国家综合国力强弱的核心文化尺度。因此，传承、弘扬和培育
适应现代社会发展的中华民族精神，繁荣我们的民族文化，就必然成为在现代化和全球化大潮所引发的世

界各民族、国家普遍交往的新的历史条件下，中华民族提升精神文化抵御能力，成功抵御西方文化霸权侵袭
和思想文化渗透，维护国家意识形态安全，顺利实现和平崛起的重中之重，这直接关系着中国与中华民族的
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前途命运。有鉴于此，中国共产党愈加重视中华民族精神的重要地位和作用，并不断在这一方面深化推进理
论创新。党的十六大指出，民族精神是一个民族赖以生存和发展的精神支撑，并发出了必须把弘扬和培育民
族精神作为文化建设极为重要的任务的号召；十七大提出，要用以爱国主义为核心的民族精神和以改革创

新为核心的时代精神鼓舞斗志；十八大认为文化是民族的血脉，是人民的精神家园。
如今，新时代是我国发展新的历史方位，新的方位进一步聚焦了新的时代主题。中国共产党人精准把握了

时代发展的脉搏节奏，推进了爱国主义的时代发展，将“中华民族伟大复兴”确定为爱国主义的主题。道路决定
命运，要实现这个目标，我们必须加强党的领导，走中国道路，弘扬中国精神，依靠中国力量。“弘扬爱国主义精
神，必须坚持爱国主义和社会主义相统一。我国爱国主义始终围绕着实现民族富强、人民幸福而发展，最终汇
流于中国特色社会主义。祖国的命运和党的命运、社会主义的命运是密不可分的。只有坚持爱国和爱党、爱社
会主义相统一，爱国主义才是鲜活的、真实的，这是当代中国爱国主义精神最重要的体现。”[7]因而，新时代爱国
主义的具体任务是加强全国各族、各阶层、各界人士和一切爱国力量的团结，维护祖国统一、反对霸权主义，
保卫世界和平、加强国防建设、维护国家安全，发扬自力更生、艰苦奋斗精神，坚持改革、勇于创新，实现社会
主义现代化、人民幸福和民族复兴，把中国建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国。
4 结束语
作为中华民族的优良传统，爱国主义通古达今，聚合了数千年来中华儿女最深层的精神追求，团结鼓舞

着一代又一代炎黄子孙的不屈奋斗。华夏文明的演进升华与爱国主义的承袭创新，二者之间的有机互动始
终是中国历史的鲜明特征。时代是理论演进的沃土，理论因时而进、应势而新，承袭创新而来的新时代爱国
主义已经融入习近平新时代中国特色社会主义思想。作为中华民族一以贯之的精神旗帜，爱国主义将接续
团结激励中华儿女奋勇前行，将华夏文明推向更加光明的未来。
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Implications of the New Era of Patriotism
ZHANG Li-jun

(School of Marxism, Nantong University, Nantong 226019, China)

Abstract: A great nation must exhibit great national spirit. Patriotism is the core of the Chinese national
spirit. It has always been a spiritual banner for maintaining national unity and inspiring the nation to move for－
ward. Resonating with history and with the times in ever-changing situation, constantly getting rid of the stale
and taking in the fresh to maintain growth are the national traits of Chinese patriotism. Presently entering a new
era of socialism, the new era has endowed patriotism with the latest implicative sublimation. Patriotism is the or－
ganic composition of contemporary Chinese spirit, the cultural gene of Chinese civilization, and national rejuvena－
tion are its distinctive theme of the era.
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