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0 引言
随着移动互联网、大数据和云计算的应用，传统金融行业发生了翻天覆地的变化，不同类型的金融模式

和金融业务出现在人们的生活中，给人们生活带来便利的同时，也使人们面临更多的金融风险。大学生作为
互联网金融消费群体之一，其潜在的消费力使他们成为众多互联网金融行业的目标客户。但由于当前金融
监管力度不够，互联网金融在发展过程中出现了诸多问题，给大学生带来了诸多负面影响。因此，社会各方
力量要结合实际情况积极开展互联网金融相关教育，形成教育的合力，以保证大学生的健康成长。
1 互联网金融对大学生的负面影响
1.1 滋生了大学生不良消费心理
消费者行为是指消费者在内外环境的刺激下，为了满足生活消费需要，围绕消费品的购买所产生的内

在心理活动过程和外在行为过程的总和。[1]大学生在互联网上的消费内容直接反映出大学生的消费心理和

消费行为特征。当前，商家为了迎合大学生的消费心理，诸多互联网产品通过分期付款形式来吸引大学生的
眼球，从而促进大学生的消费。涉世未深的大学生在当前的收入不能满足自我消费欲望时，就会通过分期付
款和预支的形式进行过度的超前消费，从而满足自我消费需求。从大学生消费产品中可以发现，很多产品的
消费并不是生活必需品，而是大学生为了满足自己的虚荣心产生的攀比消费和超前消费，这样的消费心理

使大学生的实际消费产生了诸多问题。
1.2 弱化了大学生主流意识形态教育效果
当前，很多大学生把主流意识形态当成一种符号、一种形式主义，没有真正将主流意识形态转化成自己的
信仰和精神支柱，没有用理论指导自己的实践。在校大学生基本上都是互联网原生态，在现实生活中缺少对互
联网信息的鉴别能力和自动获取能力，很容易被网络娱乐消费和网络文化消费淹没。阿尔都塞曾说过：“意识
形态对人的控制并不是公开的，而是隐蔽的，我们内化了意识形态，因此不能意识到它的存在和效果。”[2]互联
网金融使很多大学生盲目追求物质刺激，忽视自我价值探索，丧失了最基本的思考能力和辨别能力，最终导致

思想观念和价值观念背离社会主义核心价值观，削弱了对主流价值意识的认同。
1.3 降低了大学生网络金融安全意识
校园网络诈骗时有发生，学生受骗金额不等，这不仅使学生经济上受到损失，也对他们的心理产生了巨
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大的负面影响。新时期，高校大学生面临诸多的网络风险。首先是信息安全风险。很多游戏平台、信贷平台
收集了大量的大学生个人信息，这些信息泄露到电信诈骗和网络诈骗者手中，导致大学生不堪其扰。其次是
用风险。2017年《全国大学生信用认知调研报告》显示，超过 80 %大学生不了解个人信用报告，超过三成的
大学生不清楚个人信用报告里的逾期记录会影响他们的金融生活。[3]互联网金融产品让大学生产生的盲目

消费和超前消费，直接导致大学生个人征信出现问题。最后是法律风险。目前，我国有关互联网金融的法律
法规还不够完善，互联网金融还存在很多缺陷，致使很多大学生面临法律风险。
2 互联网金融背景下开展大学生消费观教育的意义
2.1 促进社会和谐
和谐社会的构建需要全社会成员共同努力。大学生作为其中的一支重要力量，他们的行为方式将直接

关系到社会的稳定和发展。从当前发生的网络消费实例来看，由于大学生的盲目消费产生了诸多校园问题
和社会问题。河南郑州某学校的一名在校大学生，因为要满足个人的消费需求而借用或者冒用别人的身份
信息，从各种网络平台借款 60余万元，最终因无力偿还而选择跳楼自杀，让人为之惋惜。这样的行为明显与
和谐社会的构建相违背。社会各界应积极开展有关大学生消费的教育活动，帮助他们树立正确的消费观，抵
御外来不良诱惑，鼓励他们开展合理消费、理性消费。
2.2 构建校园和谐
和谐校园是当前很多高校的建设目标之一，也是社会赋予学校的责任。网络消费盛行对高校的安全教

育提出了新挑战。高校需要持之以恒地将大学生消费教育融入日常教育之中，通过形式多样的教育，让学生
实现自我把控，正确面对网络消费的诱惑，懂得理性消费、合理消费。网络消费问题的发生为高校的教育和
管理敲响了警钟，需要高校积极加强防范教育，尤其是相关职能部门要制定出详细的教育内容，让学生能够

准确识别和防范陷阱，从而避免更多的大学生陷入网络消费的漩涡中。
2.3 实现自我和谐
自我和谐是每个人的自我发展追求。但由于受当前快餐文化的影响，很少有人能够仔细思考人生，思考

自己到底需要什么、追求什么。同时由于受西方不良文化的影响，部分大学生出现享乐主义思想，利用个人
信息在网络平台上盲目消费，或利用网络平台贷款实现即时满足。但由于大学生群体无固定的经济收入来
源，在还款过程中将面临巨大的经济压力和心理压力，有些学生甚至会做出一些极端行为来应对还贷的燃

眉之急。因此，学校开展大学生消费观教育，有助于帮助他们树立正确的世界观、人生观、价值观，在正确的
人生价值取向指引下努力达到自我和谐。
3 互联网金融背景下开展大学生消费观教育的途径
3.1 学校开展消费和安全教育，培育正确的消费理念
学校是教育的主阵地，承担着教书育人的重要任务。目前，高校校园中出现的一系列因为互联网金融产

生的不和谐现象引起了高校的高度重视。高校应开拓创新，积极探究多视角的教育路径，引导大学生形成正
确的消费观念，在正确的道路上健康成长。首先要加强大学生网络消费道德教育，鼓励他们适度消费，避免
享乐主义。同时，要让大学生认识到诚信不仅在日常现实生活中，在网络空间也要遵循诚信原则。其次是开
展绿色网络消费教育，强化环境保护和资源节约。高校要积极提倡精神文化产品消费，避免学生过分强调物
质消费；要鼓励学生在消费过程中考虑资源和环境的承受力，自觉抵制浪费行为，为节约型社会的建设做出

贡献。最后要对大学生进行财商教育，传授理财知识和理财技能。学校通过理财教育初步培养大学生的风险
识别能力，使他们能掌握并使用多种理财方式，从而合理规划自己的理财行为。大学生的消费行为从侧面反
映了他们的消费心理，互联网金融背景下呈现出盲目性较强、计划性较弱的发展趋向，因此高校必须通过独
特的教育方式才能提高大学生的消费能力，从而促进大学生树立正确的消费理念，实现校园和谐。
3.2 家庭开展简约教育，树立良好的家庭榜样
家庭教育的作用不言而喻，大学生良好的消费观念和消费行为离不开父母的言传身教。随着互联网金
融的不断发展，大学生的消费方式出现诸多问题，因其具有较强的隐蔽性往往很难被发现，许多时候都是问

题发展到不可收拾的时候才显露出来。良好消费观的养成更多的在于家庭教育，面对当下的诸多问题，需要
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家庭力量的加入来帮助大学生树立健康的消费观念，从而形成良好的消费习惯。首先是适度供应。父母作为
大学生群体的主要经济来源，要对子女的经济支出给予及时的关注，了解他们的主要消费状况，对不正确的

消费开支给予及时的干预、控制和消费教育。其次父母要重视言传身教。父母是孩子的第一任老师，其网络
消费心理和行为对孩子有着潜移默化的影响，因此家长也要学会合理消费、绿色消费，从而为孩子树立良好
的榜样。良好的家庭消费教育和消费氛围容易造就大学生良好的消费心理，培养子女艰苦奋斗的精神和子
女自力更生的能力，最终实现大学生自我及家庭的和谐发展。
3.3 学生加强自我学习，由内而外抵御不良消费
当前大学生群体中发生的不和谐现象，从根本上来说是大学生的自我抵抗力较弱，容易受到不良文化

和消费观念的影响。打铁还需自身硬，首先，要积极用先进的思想武装自己，践行社会主义核心价值观；其
次，要积极加强专业知识的学习，通过学有所长来不断完善自我，使自己成为有所作为的人；再次，积极参加

社会实践，近距离接触社会，提高风险防范意识和自我控制能力。最后，要积极关注社会发展方向，学习社会
信用的基本知识、相关法律法规，使自己成为社会发展的推力。大学生自我控制力和规划力的养成不是一蹴
而就的，需要长时间学习和实践慢慢习得，不断提高自我管理能力，从而抵制不良消费。
4 结束语
在互联网金融浪潮下，加强大学生网络消费教育已成为当前政府、高校、家庭的重要任务，三者必须齐

心协力，在完善监管体系、培养消费理念、家庭协同教育等方面形成教育的合力，帮助大学生树立正确的消
费理念。同时，高校大学生也要积极从自我出发，通过不断自我学习、自我完善，使自己具有良好的自我管理
和自我控制能力，从而树立良好的消费观，自觉抵御不良消费。
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The Path of Shaping College Students’ Sound View on Consumption
in the Context of Internet Finance
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Abstract: Influenced by the development of the Internet, the financial industry has undergone significant
changes, which results in the emergence of Internet finance which enters into college campuses. While the Inter－
net finance brings convenience to college students’lives, it also produces many negative effects. Therefore, facing
the complicated environment of Internet consumption, it is particularly important to carry out the education of
college students’view on consumption in the context of Internet finance. Governments, colleges, families, and in－
dividuals should take active measures to help college students correctly understand Internet finance, establishing
a correct view on consumption, and consciously resisting improper view on consumption.
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