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0 引言
通识教育以培养人的“全面素质”为目标，早已成为国内高校、职业院校教育改革的热点。改革的途径多

种多样，简单地组合不同学科，或以专业课为基础，辅助增加文史哲类、科技知识、传统文化讲座等，或直接
将专业概论性质的课程直接更名为专业通识课，结果往往不尽人意，甚至可能在某种程度上由于过度强调
通识化反使专业教育被削弱。[1] 目前专业教育仍旧是现代高等教育的主体，通识教育只能对其进行补充而不
能替代它。专业教育中扩充通识教育的内容，使学生不仅受到良好的专业理论和技能训练，而且还接受到应
有的人文教育，在注重学习深度的同时拓宽了学习的广度。[2] 笔者试图以专业中的文化教育为主线，将通识
教育和专业教育相融合，探索在涉船类专业开展“船文化”通识教育的内涵、意义及实施路径，以期为理工科
院校开展通识教育提供思路。[3]

1 “船文化”通识教育的内涵
船作为一种古老而重要的交通工具，承载着丰富的中国文化。船文化是指通过对铁、铜、木材等没有生

命的物质进行加工，被有组织的人们按一定的生产流程和技术规律建造组合成水上交通工具———船舶，注
入、储存、承载、传播人类特定价值观念和情感符号的结晶。它既包括了船舶的外形特征、结构特点等物理层
面的元素，更强调与之相关的技术价值、美学价值、历史价值、民族特征、地域特征、人文内涵和社会经济意
义等精神层面的元素。[4]“船文化”通识教育，就是在船舶与海洋工程、船舶工程技术、船舶舾装工程、船舶涂
装工程技术、海洋工程技术等涉船类专业开展专业通识教育，以“船文化”教育为共同的专业文化基础，将专
业教育和通识教育相融合，以中国舟船发展历史为主线，串联起历史长河中璀璨的文化明珠，使学生从专业
中了解历史，从历史中增加知识，从知识中体会文化，从文化中感知教育，从而提升工科院校学生的专业文
化内涵。
2 “船文化”通识教育的意义
理工科院校专注于对学生专业理论和实践技能的培养，但往往忽略了专业文化修养和职业精神的培

养，导致学生对专业的情感十分脆弱，常常表现为学无兴趣、学无所用，就业之时便是转行之日，无法真正热
爱自身的专业，更不用说具备社会赋予大学生的历史使命感和社会责任感。通识教育要求所有学生在学习
自身的专业课程以外，还要以通识类的课程作为相同的学习任务，具备共同的文化基础，从而培养学生作为
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社会合格公民应有的“通达共识”的境界，具备本民族、社会应有的价值观念、道德意识和共同的社会责任。
在涉船类专业开展“船文化”通识教育，存在两方面的意义：一是在形式上进行创新。以“船文化”为内容的专
业通识教育包含精神层面的元素，可部分代替专门的人文历史类教育，缩短学生在此方面素养培育的周期，
也不需要聘请专门学科的教师，节约了教育资源和成本。二是在内容上进行创新。以“船文化”为内容的专业
通识教育，既包含专业教育所需的理论知识，又能透过船的发展历史、文化积淀、名人轶事等完成对学生历
史、人文、创新、爱国主义等精神层面的素养教育，能加深学生对专业的理解和认同感，提升学生的专业素养
和职业精神。[5]

3 “船文化”通识教育的实施路径
通识教育旨在培养人的“全面素质”，使全体受教育者“通达共识”。笔者认为，涉船类专业通识教育可以

按照通识教育的本质特征从思想观念、内容形式、教学方法几方面入手。
3.1 思想观念上“通识化”
从思想上讲，学校领导、管理层和教师应该将学生作为“全人”来培养，而不仅仅是当作“做事”的工具加

以训练。在设计该专业职业培养目标时，应该达成共识，即人是教育的目的而不是手段。全人教育应该包含
处世的智能与专精的知识，融合通识教育是对专业化发展的较好补充。因此，涉船类专业培养出的人才，应
以“厚基础，宽口径”的人才培养模式为基础，不仅要有专业知识和实践技能，还应该兼顾人文、历史、创新、
爱国等精神方面的综合素质。在制定人才培养计划和方案时需统筹考虑，将体现“船文化”教育的一切形式
和内容合理、恰当地穿插在整个专业教育的过程中。只有在管理层、教师、学生思想统一的前提下，才能有效
地实施专业通识教育。
3.2 内容形式上“丰富化”
“船文化”通识教育的内容不能只停留在知识内容本身，还要细化专业知识所包含的精神层面的内容。

其教育形式大致以开展“船文化”相关的通识教育课程、通识教育活动、通识教育讲座为主。
（1）开设“船文化”选修课程，熏陶专业文化素养。将“船文化”教育纳入涉船专业人才培养方案中，在专

业课程中增加开设如《中国造船史》《船文化》等选修课。在时空上可从中国造船起源的远古时代一直到“清
末黄鹄号”诞生，乃至近现代船舶的发展，在内容上充分考虑到船体、船机、舾装、航海等各个涉船专业领域
的文化特色、人文精神等。授课形式要丰富多样，可采用图文并茂、视听结合、现场参观等多种形式，同时增
加小组讨论，论文交流等环节，提高学生主动参与度。
（2）建设“船文化教育基地”，科普专业文化知识。将“船文化”教育渗透到专业实训中，努力构建具有鲜

明特色的职业教育模式，形成能充分体现文明、道德、文化、知识及富有专业特色的育人环境，从而使学生的
专业、人文知识得到同步提高，培养出有技能、有知识、有文化、有道德的人才。在“船文化教育基地”内可将
学习内容分三个阶段：
引航———入学教育与认识实习阶段，通过“船文化”选修课及讲座教育培养和提高学习兴趣。
探究———专业知识与技能学习阶段，通过造船史话、典型船舶建造技术剖析增进知识技能探究热情和

职业感。
扬帆———毕业与就业阶段，加强职业道德教育，拓展专业素质教育，为从人力到人才的升华打下基础。
同时配合每年的世界航海日和中国航海日纪念活动，在基地举行郑和下西洋知识竞赛和专家讲座等系

列活动，并与专业文化教育、国防教育、爱国主义教育结合起来，宣传郑和敬业献身、忠心报国、百折不挠、奋
勇拼搏的伟大精神，宣传中国作为文明大国、文明古国的和谐文化传统，宣传普及航海、造船及历史知识，激
发大家热爱海洋、探索海洋、建设海洋的意识。
（3）成立“船文化研究”师生团队，继承和发扬专业文化精髓。在“船文化”通识教育中，应更多地为学生

提供主动参与、获取直接经验的机会。成立“船文化研究”师生团队，开展船文化综合实践活动和研究性学
习，如开展“船模制作”“复原古船”“船型创意比赛”等活动，让学生完整地经历确定课题选题、制定研究计
划、提出研究假设、收集和处理资料，得出结论的完整过程，使学生形成科学的方法论，从而影响学生的思维
方式，使学生获得情感、态度、价值观的体验，培养学生动手动脑、创新实践的能力。通过师生合作共同完成
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项目的形式让学生树立对专业学习的自信心，从而继承和发扬专业文化精髓。
3.3 教学方法上“多样化”
在教学方法上，通识教育强调激发学生的主体性意识，引导学生批判性思考。在教学过程中，学生始终

是学习和实践活动的主体。教师要把引导学生批判性思维、激发其主体意识作为教学活动设计和实施的主
导思想，最大限度地尊重学生，关注学生的心理需求和情感。
在“船文化”通识教育的开展过程中，可以灵活、充分地运用现场参观、案例分析、团队协作、任务驱动等

方法，启发学生思考问题，培养他们解决问题的能力。如在“船文化”选修课教学时，多以古今名船、名人、名
事等为案例，引导学生通过收集资料、小组讨论、撰写总结、现场汇报、交流等环节完成对某一历史时期典型
船舶建造技术、造船历史和爱国精神的学习；在“船文化”通识教育活动中，多以现场参观、调研、团队合作、
小组讨论等方式引导学生参与活动，业余时间以社团、3D打印工作室为平台，鼓励学生参与各项船模比赛，
通过完成指定任务的方式让学生的在创造力、领导力、协作力、沟通力等综合素质方面有所提升。
通过上述教学方式的实施，教师可以有更充分的时间关注学生的学习情况，引导学生尽可能地进行批

判性思考，给学生更多的机会充分参与学习活动，更好地帮助学生提取和挖掘知识内容中包含的精神内容，
帮助学生提高自身素养。
4 结束语
要在涉船类专业开展“船文化”通识教育，教师应以培养“全人”为教育理念，细化专业知识中所包含的

人文、历史、创新、爱国等精神层面的内容，结合开设课程、举办讲座，组织参观、知识竞赛等多样化的教学形
式，使学生在学习和实践活动的主体作用得以充分发挥。笔者认为，这种以专业文化教育为主线的通识教
育，不仅能丰富、提升学生对专业发展背景的认知，同时通过对专业知识中包含的精神层面内容的教育，能
培养学生人文、历史、创新、爱国等综合素养，实现“全人”教育，是通识教育实施的有效途径。
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Abstract: In view of the problems existing in the practice of general education in some colleges in China, it
proposes an idea of“general major education”, i.e., taking the culture education of the major as a main line, inte－
grating the general education with the major education, to carry out “ship culture”general education for ship-
related majors. It discusses the connotation, implications and path for implementation of“ship culture”general e－
ducation, and puts forward suggestions from the three aspects including the ideology, education content and form,
and teaching method, in expectation of providing reference for general education in relevant colleges.
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